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お問合せは福知山市商工会へ 

本所☎56-5151・ＦＡＸ56-1797  三和支所☎58-3667・ＦＡＸ58-4113  夜久野支所☎37-0001・ＦＡＸ37-0507 

主催：福知山市商工会  共催：福知山市  後援：福知山商工会議所 

◆講師プロフィール◆ 

1984年 京都府亀岡市生まれ。 専門学校の職員として勤務後 2012年 9月に

飲食事業や不動産事業 を行う株式会社 minittsを設立。「1日 100食限定」

をコンセプトに、美味しいものを手軽な値段 で食べられるお店「佰食屋」を

人気店へ成長させる。1日 100食限定というお客様にも従業員にも、そして

環境にも優しい経営の実現により、第 32回人間力大賞農林水産大臣奨励賞、

日経WOMANウーマンオブザイヤー2019 大賞など、数々の賞を受賞。この

不安定な世の中を生き残っていく為に考え抜いた経営手法や『佰食屋』の運

営に込めた想いや優しさが人々の共感をよんでいる。 

この事業は京都府小規模事業経営支援事業費補助金を活用しています 

株式会社 minitts 代表取締役 

中村
なかむら

 朱
あけ

美
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 氏 
ハピネスふくちやま 市民ホール（4階） 

先着１００名（要申込） 
 

 

福知山市商工会 ２０２１年 新春経営講演会 

事業所名 

（一般の方は住所） 

 

氏  名  

日中に連絡の取れる連絡先  

 

 

「逆境に負けない 強い中小企業の在り方」 
with コロナ after コロナの時代に向けて 

「飲食店でも私生活を両立できる環境を実現したい」という想いのもと、京都で 1日 100 食限定のお店『佰食屋

(ひゃくしょくや)』を展開するメディアでも話題の中村朱美氏。残業、食品ロスをなくし、100 食のゴール設定で

社員のモチベーションアップを実現など、環境を整えることで子育て中の女性や、障がいのある人、介護を担う

人なども積極的に採用するなど、様々な仕組みで『佰食屋』を口コミ取材が絶えない人気店に成長させました。

しかし、新型コロナウイルスの影響が直撃・・・。劇的な経営環境の変化と向き合い、ピンチをチャンスに変える

べく挑戦を続けている姿をストレートにお話ししていただきます。ぜひこの機会にご参加下さい。 

2021 年3 月12 日（金）18：15～19：45 

会 場 

定 員 

申込方法
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下記申込書をご記入の上FAXまたはWEB(右のQRコードからお申込み

フォームにアクセスいただけます)のいずれかでお申し込みください。 

日経ＷＯＭＡＮウーマンオブザイヤー2019大賞等 受賞／「ガイアの夜明け」に出演した話題の経営者 

【新型コロナウイルス感染症感染拡大防止へのご理解・ご協力のお願い】 

●参加者は必ずマスク着用をお願い致します。なお、会場入り口にて全員の検温をさせていただきます。 

●当日に発熱や咳が出る方は参加をお控え下さい。 

●当日の入室時には、会場入り口に設置しますアルコール消毒液を必ずご利用下さい。 

●新型コロナウイルス感染症の今後の動向により、やむを得ず中止または延期となる場合があります。 


